SICH ZU TODE
ARGERN?

DAS MUSS NICHT SEIN!

Vergeben verldngert das Leben und

verbessert die Lebensqualitait.

. MENSCHEN, DIE SICH OFT ARGERN, NEIGEN
ZU HOHEM BLUTDRUCK. IHR RISIKO EINEN
HERZINFARKT ZU ERLEIDEN IST DREIFACH
HOHER!
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Fur alle, die sich tiefgehender mit dem Prozess
der Vergebung beschéftigen wollen, bieten wir
folgendes Seminar an:

Vergeben lernen - der Gesundheit zuliebe

Beginnend ab Donnerstag, 09.10.2025,
jeweils 19:00 Uhr tber 7 Wochen

Das Seminar mit 7 Doppelstunden beinhaltet
| umfassende Informationen Uber die
~ Zusammenhinge von Korper, Seele und Geist.
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. heitrag Seminar: 35
Vortrag Eintritt frei

Anmeldung unter Email:
m-dragomir@t-online.de
oder am 18.09.2025 vor Ort




